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MENSAGEM DA PRESIDENTE

A Sociedade Portuguesa de Hepatologia vai organizar o 5º Congresso 
Nacional nos dias 23 e 24 de Março de 2012, no Algarve no Hotel Tivoli 
Carvoeiro.
Temos como objectivo principal conseguir uma participação intensa e multi-
disciplinar e uma troca de experiencias entre todos os profissionais interes-
sados na Hepatologia, assim contamos com a presença de médicos das 
várias áreas, como Hepatologistas, Gastrenterologistas, Cirurgiões, Radiologistas, 
Pediatras, Oncologistas, Internistas, Infecciologistas, Médicos de Clínica Geral e 
Familiar e muitas outras especialidades
Após a sessão de abertura, onde estará presente o Dr. Francisco George, 
Director Geral de Saúde, vai-se discutir a toxicodependência e a comunidade. 
O alcoolismo vai ser de novo abordado, uma vez que sendo uma doença da 
cariz social pode ser prevenida, contribuindo para diminuir os custos 
económicos que acarreta, pelas múltiplas patologias de que é responsável.
Haverá sessões interactivas, uma sobre Hepatite C e outra sobre Hepatite B, 
com televoto.
O problema dos nódulos hepáticos e o seu diagnóstico imagiológico vão estar 
em discussão por médicos “experts” no assunto.
Será ainda abordado o problema das Doenças Auto-imunes onde a necessidade 
da biopsia hepática vai ser discutida.
Realizar-se-á uma sessão sobre “A especialidade em Hepatologia” que será 
discutida por um Gastrenterologista, um Infecciologista e um Internista.
Comunicações e Casos Clínicos são objecto de duas sessões e serão atribuídos 
dois prémios cada um de 1.000€.
O Congresso terminará com uma sessão sobre “Actualização em Hepatologia”, 
onde se vão discutir a síndroma metabólica, actualização em Pediatria e novas 
perspectivas em Transplantação Hepática.
Em simultâneo, sexta-feira, como já é habitual vai-se realizar um dia dedicado 
à enfermagem que trabalha em Hepatologia.
Pela primeira vez numa sessão realizada após o congresso será atribuído o 
premio Dr. Rui Seca, que consta de uma bolsa de investigação em Hepatologia 
com a duração de 1 ano e no valor de 5.000 Euros.

Profª. Dra. Estela Monteiro
Presidente da Sociedade Portuguesa de Hepatologia

Abertura do Secretariado
 

Sessão de Abertura
Dr. Fracisco George . Director Geral de Saúde
Prof. Estela Monteiro . Presidente da SPH
Dr. Carlos Monteverde . Secretário Geral da SPH
 

1ª Sessão  Toxicodependências - As Doenças Hepáticas e a Comunidade
Presidente: José Malhado
Moderadores: Luís Matos, Maria Manuel Aguiar
Toxicodependências . João Goulão
Alcoolismo . Domingos Neto
Tratamento das Doenças Hepáticas em Serviços Prisionais . A definir
Discussão
 

Coffee Break
 

2ª Sessão  Hepatite C revisitada - Da Clínica às Novas Terapêuticas, passando pelos 
Polimorfismos da IL 28B- Quando prescrever os Novos Antivíricos - Sessão Interactiva  
Moderador: Fernando Ramalho
Participantes: Fátima Augusto, Filipe Calinas, Helena Pacheco, Paula Ferreira, Paula Peixe
 

Almoço de Trabalho
 

3ª Sessão  Problemas Difíceis em Hepatologia
Presidente: Paula Alexandrino
Moderadores: Helena Pessegueiro, José Presa
CHC fora dos critérios do Transplante Hepático . Rui Perdigoto
Cirrose Hepática e Unidade de Cuidados Intensivos. Critérios de admissão:
Pró . António Mas
Contra . Francisco Esteves
Conferência BMS | “A problemática da reactivação da Hepatite B no contexto da 
imunossupressão” . Helena Pessegueiro
Discussão
 

Coffee Break
 

4ª Sessão  Nódulos Hepáticos - Confronto dos Métodos Imagiológicos no 
Diagnóstico dos Nódulos Hepáticos.
Presidente: Isabel Távora
Moderadores: Margarida Sampaio, Narcisa Fatela
ECOGRAFIA . Afonso Gonçalves
TAC . Luís Rosa
RM . Miguel Ramalho
Discussão
 

5ª Sessão  Comunicações Livres / Casos Clínicos
Presidente: Fernando Maltês
Moderadores: Alfredo Silva, Luís Jasmins
 

Assembleia Geral da SPH
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6ª Sessão  Comunicações Livres / Casos Clínicos
Presidente: Maria Jesus Banza
Moderadores: Ana Costa, Mário Guimarães
 

7ª Sessão  Doenças Auto-Imunes
Presidente: Cecília Rodrigues
Moderadores: Fátima Campante, Jorge Crespo
Hepatite AutoImune . Rita Ornelas
Quando Biopsar . Augusta Cipriano
Discussão
 

Coffee Break
 

8ª Sessão  Especialidade de Hepatologia – Sim ou Não
Presidente: Rui Sarmento e Castro
Moderadores: Carlos Monteverde, Horácio Guerreiro
A opinião do Gastrenterologista . Narcisa Fatela
A opinião do Infecciologista . Luisa Mocho
A opinião do Internista . Abílio Gonçalves
Discussão 
 

Almoço de Trabalho
 

9ª Sessão  Hepatite B - Intervenção na História Natural da Doença - Sessão Interactiva
Moderador: Beatriz Rodrigues
Participantes: Aires Figueiredo, Arsénio Santos, Cristina Fonseca, Cristina Valente
 

Conferência Gilead
“A evidência em 2012” . A definir
Discussão
 

Coffee Break
 

10ª Sessão  Actualização em Hepatologia
Presidente: Estela Monteiro
Moderadores: Américo Martins, Emanuel Furtado
Síndrome Metabólica . Helena Cortez Pinto
Actualização em Pediatria . Isabel gonçalves
Novas Perspectivas em Transplante Hepático . Helena Glória
Discussão 
 

Entrega dos prémios: Melhor Comunicação e Melhor Caso Clínico
 

Sessão de Encerramento
. Prof. Estela Monteiro
. Prof. Fernando Ramalho
. Dr. Carlos Monteverde        
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Programa a designar

PROGRAMA DEFINITIVO

23 E 24 DE MARÇO
PROGRAMA DEFINITIVO

23 E 24 DE MARÇO

5º CONGRESSO PORTUGUÊS DE HEPATOLOGIA

5ª REUNIÃO DE ENFERMAGEM EM HEPATOLOGIA

23 DE MARÇO 5º CONGRESSO PORTUGUÊS DE HEPATOLOGIA 24 DE MARÇO

23 DE MARÇO


